
Fwd: Los últimos días de Riofrío | Madrid | EL MUNDO 

De: Elisa Agudoelisa@quiendijoimposible.com 

A: MAMÁ 

Mi compi del Master y queridísima amiga Gema (que tú conociste con su pequeñaja en el Hotel 
Colón) me acaba de hacer este regalo en forma de mensaje (respondiendo a otro mío debajo del 
suyo, parecido al que te envié a ti). 

 

Lo que ella no sabe es q es mi santo, ni tampoco q el regalo realmente era para ti... se me han 
saltado las lágrimas, así que tenía que entregártelo a ti, verdadera protagonista en la sombra. 
Gracias por todos esos años, mamá. Te quiero mucho, aunque no te lo diga lo suficiente 
 
Escrito desde un móvil (bienvenida, imperfección) 

 
Inicio del mensaje reenviado: 

De: Gema Benito 
Fecha: 2 de diciembre de 2014, 7:42:09 CET 
Para: ELISA AGUDO 
Asunto: Re: Los últimos días de Riofrío | Madrid | EL MUNDO 

 
La verdad es que me entristece un montón. Lo leí en El Mundo en su momento y esperé el 
milagro. 

 
Me entristece por lo que puede significar para vosotros pero también por mí misma. Gracias a ti, 
el sitio había sido un descubrimiento. Por un lado por la representación física de los sueños de 
una pareja que pasaba las tardes en la esquina viendo cuánta gente pasaba. También por 
desenterrar viejos fantasamas de mi casa: un hombre de 55 años cerrando el negocio de su 
vida, con una hija estudiando y sin tener a dónde ir.Pero también como cliente esporádica. Se 
cierra quizá el establecimiento 'art deco ' más bonito de Madrid. 

 
Como aprendizaje queda la trayectoria de un sueño excelente. Lo que hubo que hacer para 
convertirlo en realidad, el sacrificio de ponerlo en marcha y permitirlo crecer y la valentía de 
dejar tu sueño en manos de otros para que decaiga lejos de ti. No es fácil concentrar todo esto 
en un mail y menos si se escribe con el móvil a dos deditos, pero espero que tengamos la 
oportunidad de poder ampliarlo de palabra en directo. 
 

En este momento solo me sale dar las gracias a los Agudo nucleares por la lección. A los padres 
por la visión y creación de un sueño que crearon y vieron crecer al mismo tiempo que su familia. 
Y a los hijos por ser impulsores de un "hasta aquí". En ambos bandos veo a Sagrario. No en un 
segundo plano sino en el primero. Siendo el soporte del nacimiento, del negocio y de la familia. 
Soporte otra vez del núcleo mientras daba alas a un hombre que conseguía su sueño y, más 
tarde, de la renuncia para conservar lo más importante: su familia. 
 

mailto:elisa@quiendijoimposible.com


No puedo olvidar que yo conocí a esa señora-soporte empujando un carrito con una " Agudita " 
de la siguiente generación. 
Los sueños están para acompañarnos en el viaje y este sueño fue un buen compañero. 
Proporcionó trabajo, ilusión, capacidad, esfuerzo, metas, éxito, comodidad, estudios, status, 
lucha, enfermedad, enfrentamientos, renuncia... 
Pero lo mejor de todo. Proporcionó el viaje; sentó las bases y los pilares de lo que sois como 
familia y os dió visión suficiente para mantener lo que queríais mantener y dejar marchar a lo 
que empezaba a llevarse lo mejor de vosotros. 

 

Enhorabuena a los cuatro por la lección de vida que dejáis detrás del cierre de una cosa muy 
bella. 
Lo más bello persiste. 

Besazo. 
Gema. 

 

El 21/11/2014 20:05, Elisa Agudo" escribió: 

Hola, Gemita 

Como eres de las poquitas personas que conocen mi historia completa, comparto contigo una 
pequeña triste noticia, que me contaron hace días pero que hoy ya es oficial: el negocio familiar 
no ha aguantado el relevo generacional :-( Me alegra que mi familia nuclear ya no formase parte 
y que no nos afecte directamente, pero lo he lamentado de verdad... hoy ha muerto una 
importante porción de nuestras vidas, sabes que para mí Riofrio era como un inanimado 
hermano mayor... Pero, como siempre, me quedaré con el aprendizaje y la herencia de tradición 
de tantos años ;-) 

http://www.elmundo.es/madrid/2014/11/20/546d08e5e2704e0b168b457f.html 

 Y bueno, para dejarte con mejor sabor de boca, te comparto también los pequeños homenajes 
que yo les hice últimamente a mis padres y a su legado. Como ya viste en mi curso, es algo que 
seguiré haciendo siempre que tenga oportunidad para honrar mis raíces: 

•Artículo: http://blog.quiendijoimposible.com/2013/12/emprendedora-incipiente-hija-
orgullosa.html 

•Video: http://www.quiendijoimposible.com/blog-coaching/reconocimientoalaperseverancia 

 Un abrazo fuerte y gracias por formar parte de mi vida, amigüita 

Elisa 

  

ELISA AGUDO | Entrenadora Vital y 
Empresarial | www.quiendijoimposible.com | blog.quiendijoimposible.com 

“La visión sin la acción es soñar estando despiertos. La acción sin la visión es una pesadilla” 
(Proverbio japonés) 
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