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zie je meteen wat erin zit. Maar 
label de boxen ook. Zo is het 
voor alle huisgenoten duidelijk 
wat er in de box zit.”

5 Maak de vloer vrij
“Om de boxen op te ber-

gen, kies je voor een groot rek 
aan de muur. Of je kan ook 
werken met wandplanken. Ik 
zou niet kiezen voor een geslo-
ten kast, tenzij je die al hebt, 
want die is vaak minder flexi-
bel in gebruik. Legplanken of 
rekken zijn veel gemakkelijker 
aan te passen aan je spullen en 
zijn overzichtelijker. Gebruik 
ook de muren en het plafond. 
Je kan bijvoorbeeld een ladder 
ophangen tegen het plafond bo-
ven de rails van de garagepoort. 
Heb je een grote garage met 
een hoog plafond? Maak rails 
aan het plafond om er boxen 
tussen de hangen. Hier zou ik 
wel enkel de zaken opbergen 
die je het minst vaak nodig 
hebt, zoals bijvoorbeeld reserve 
bouwmateriaal. Hark, bezem en 
vloerwisser kun je gemakkelijk 
aan houders tegen de muur op-
hangen. Heb je weinig plaats, 
bevestig dan dubbele haken aan 
de muur en hangt het tuinge-
reedschap achter elkaar aan de 
muur. Wat je het meest ge-
bruikt hang je dan vooraan. 
Fietsen kun je eventueel ook 
aan de muur hangen. Belangrijk 
is om zo veel mogelijk vloer-
ruimte vrij te houden. Zo hou je 
het netjes en heb je een loop-
pad richting de wandsystemen 
waar de boxen op staan.”

6 Geef afval een 
plaats

“Het is zeker handig om sor-
teerbakken voor papier, glas en 
ander afval in je garage te voor-
zien. Zo gaat het glas voor de 
glascontainer niet rondslinge-
ren. Plaats er ook een lege box 
voor kringwinkelspullen. Dat is 
handig wanneer je in huis iets 
wil opruimen dat weg mag. 
Vergeet dan ook niet regelma-
tig een bezoek aan de kringwin-
kel in te plannen, anders wordt 
de garage snel weer een zootje. 
Tip: wacht niet tot je een auto 
vol hebt, maar maak er een re-
gelmatige gewoonte van.”

7 Bezin eer je koopt
“Wil je je garage netjes en 

overzichtelijk houden? Denk 
dan na voor je weer iets koopt. 
Heb je die bloempotjes echt no-
dig? Heb je echt geen nagels 
meer liggen? En als je toch iets 
koopt, waar zou je het dan op-
bergen? Zou je die machine die 
je slechts een keer zal gebruiken 
wel kopen? Ik ben zelf een grote 
voorstander om materialen te 
delen. Check eens bij familie of 
bij de buren of je hun boorma-
chine niet even kan lenen voor 
dat ene gaatje dat geboord moet 
worden. Op de website van 
Transformisten.be vind je deel-
initiatieven in Vlaanderen en 
ook via Peerby.be kun je nagaan 
waar je spullen kan lenen of hu-
ren in je buurt.”
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Orde in de 
garagechaos

Zeven tips van de opruimcoach 
De garage is vaak 
de plek waar al je rom-
mel terechtkomt. Het 
is een ruimte die bij 
het opruimen en de 
jaarlijkse poetsbeurt 
ook wel eens over het 
hoofd wordt gezien. 
Hoe kun je – zonder 
een garage sale te or-
ganiseren – toch orde 
scheppen in de garage-
chaos: daar geeft op-
ruimcoach Nele Colle 
meer uitleg over.
Tekst: Kizzy van Horne

Tuingerei, fietsen, klusmateri-
aal, oud speelgoed, spullen voor 
de kringwinkel … De garage is 
een verzamelplek van dingen 
die je vaak gebruikt maar ook 
van spullen die je misschien 
toch beter wegdoet. Net als de 
rest van het huis geeft een op-
geruimde garage een goed ge-
voel en rust in je hoofd. Op-
ruimcoach Nele Colle geeft tips 
en tricks over hoe je efficiënt je 
garage opruimt.

1 Kies je moment 
“Begint op te ruimen op 

een mooie dag. Zo kan je de 
spullen, fietsen en gereed-
schappen even buiten zetten en 
is de vloer meteen vrijgemaakt 
om te sorteren.”

2 Ga naar het 
recyclagepark

“Hou er rekening mee dat er 
ongetwijfeld afval naar het re-
cyclagepark moet worden ge-
bracht. Mogelijk is er nog een 
extra doos met spullen voor de 
kringwinkel. Plan meteen in 
om dit allemaal weg te brengen, 
anders blijft het opnieuw rond-
slingeren in de garage.”

3 Sorteer en 
groepeer

“Haal alle spullen van de mu-
ren en de schappen en sorteer 
per categorie. Tuinspullen bij 
elkaar, net als alle werkmateri-
aal, een categorie transport, sei-
zoensmateriaal ... Nadat je alles 
in ruime categorieën hebt ge-
plaatst, zoom je verder in. Maak 
bijvoorbeeld een doos met fiets-
reparatiemateriaal. Het poets-
gerief voor fiets en auto steek je 
in een andere doos. Bij de tuin-
spullen heb je een doos met 
bloempotjes en eentje voor on-
derhoudsspullen. Ook voor 
werkmateriaal heb je verschil-
lende boxen: eentje met machi-
nes, een ander met touw, in nog 
een andere doos berg je schroe-
ven, spijkers, enzovoort op.”

4 Label je boxen
“Gebruik gemakkelijke op-

bergboxen. Bij voorkeur ge-
bruik je doorzichtige boxen, zo 


